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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

هدف این درس ایجاد توانایی در دانشجو برای شناخت نیازها، مسائل و مشکلات جسمی، روانی و اجتماعی افراد 

در مورد اهمیتت امتوز  خانواده در انتظار فرزند به خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر وآسیب، کسب آگاهی 

یری از عوارض در موارد آسیب پذیری در مادر و نوزاد، تاکید بر نظریه هتا، توتوری هتا و ا توم ع متی در پیشگ

پرستاری پایه ای برای کاربرد فرایند پرستاری مبتنی بر تفکر انتقادی، تحقیق در مراقبت بهداشتتی از متادراو و 

 خانواده های اسیب پذیر می باشد.

 

 3041 سال تحصیلی  اول درنیمسال و نوزاد اختلالات مادر پرستاریراهنمای  واحد درسی 

 خانم نرگس رحمانی: / مدرسین مدرس

 پرستاری بهداشت مادر و نوزاد پیش نیاز یا واحد همزمان:

 کارشناسی: مقطع   نظریواحد  نوع واحد :       2 تعداد واحد :

  ج سه 61: تعداد جلسات 

 ترمتا پایاو  22/61/6061  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

 (خانم نرگس رحمانی) 66-62یکشنبه  روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 ، کلاس یکدانشکده پرستاری و مامایی:  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 از گذراندن این دوره بتوانند :انتظار می رود فراگیران بعد  

 موارد غیرطبیعی و بارداری آسیب پذیر را بیاو کنند.. 6

 رتبط با آو را توضیح دهند.م. استفراغ بارداری و تدابیر پرستاری 2

 . اختلالات فشارخوو در بارداری و انواع و تدابیر مرتبط را شرح دهند. 1

 با خونریزی را توضیح دهند. . خونریزی های دوراو بارداری و مشکلات همراه0

 . اختلالات مایع آمنیوتیک را بیاو کنند.2

 . بیماری های داخ ی و جراحی در بارداری را شرح دهند.1

 . وضعیت های اسیب پذیر جنین را بیاو نمایند.7

 . زایماو های اسیب پذیر از جم ه زایماو سریع، زایماو زودرس و ... را توضیح دهند.8

 ابزارمند یا تهاجمی را شرح دهند. . زایماو های 9

 .  دمات زایمانی و عوارض بعد از زایماو را بیاو نمایند.66

 .  دمات وارد به نوزاد را توضیح دهند.66

 . در مورد نازایی و عقیمی شرح دهند.62

 

 

 

 زشتی و رویکردهتای نتوین امو سخنرانی، پرسش وپاسخ، بحث گروهتی و استتفاده از  ورتشیوه ارائه اموز  به

 .باشدمی موادکمک آموزشی

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 نمره 6 – نمره %66 باطضرعایت نظم و ان  -

 نمره 68 – (تراکمی %16 -تکوینی %26) نمره  %86تستی آزموو - 

 نمره 6 – نمره %66شرکت فعام در بحث های کلاسی  -

 جدول بودجه بندی سوالات 

 مبحث ج سه
 وو پایاو ترمآزم آزموو میاو ترم

 نمره تعداد سوام نمره تعداد سوام

 - - 2/6 6 موارد غیرطبیعی و بارداری آسیب پذیر را بیاو کنند. 6

استفراغ بارداری و تدابیر پرستاری مرتبط با آو را   2

 توضیح دهند.

6 2/6 - - 

اختلالات فشارخوو در بارداری و انواع و تدابیر مرتبط را  1

 شرح دهند.

0 2 - - 

خونریزی های دوراو بارداری و مشکلات همراه با  0

 خونریزی را توضیح دهند.

0 2 - - 

 2 0 - - اختلالات مایع آمنیوتیک را بیاو کنند. 2

 1 1 - - بیماری های داخ ی و جراحی در بارداری را شرح دهند. 1

 2/6 1 - - وضعیت های اسیب پذیر جنین را بیاو نمایند. 7

اسیب پذیر از جم ه زایماو سریع، زایماو  زایماو های 8

 زودرس و ... را توضیح دهند.

- - 1 1 

 6 2 - - زایماو های ابزارمند یا تهاجمی را شرح دهند. 9

 2/2 2 - -  دمات زایمانی و عوارض بعد از زایماو را بیاو نمایند. 66

 6 2 - -  دمات وارد به نوزاد را توضیح دهند. 66

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 6 2 - - در مورد نازایی و عقیمی شرح دهند. 62

 

 66: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 طبق آئین نامه های آموزشی مصوبتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

 

 

 

1.Lowdermilk, D.L., Perry, S.E., Bobak, I.M., Maternity neonatal and women's 

health care (last ed.). St Louis: Mosby  

2.Burroughs,A.& Leifer, G., Maternity Nursing. An Introductory Text. (last ed.) 

Philadelphia, W.B. Saunders  

3.Littleton, L.J., Engerbretson, J.C., Maternal and neonatal and women's health 

nursing  

 

 

 

 

 

 ویرایشآخرین  2620بارداری زایماو وی یامز  .6

 های کشوری سلامت مادر و نوزاد وزارت بهداشت و درماوپروتکل و دستورالعمل .2

 

 

کارگاهها، وبینارهتا، کنفترانس هتا ، نورنتام کتلاب هتا و ....  توانند دردانش آموختگاو میبرای یادگیری بیشتر 

 .مربوطه واحد درسی که در دانشکده پرستاری و مامایی برگزار می گردد، شرکت نمایند

 

 

 منابع آموزشی

 

 رصت های یادگیریف

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره / مدرسین مدرس 

 nargesrahmani313@gmail.com: آدرس ایمیل   خانم نرگس رحمانی 

 o.comsheikhnejhad@yaho آدرس ایمیل:        دکتر شیخ نژاد

     rjanani630@gmail.comآدرس ایمیل         دکتر جانانی

 : ) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی 

  10791776 -261سرکار خانم واحدی 

 

  :امضای مسووم دفتر توسعه آموز                                امضای مدیرگروه:                                    امضای مسووم درس:

                                         

   اطلاعات تماس
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